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恒隆 X 女青“智爱无垠”认知友善计划 — 社区共融日 

连续三年关爱及支持逾 2,200 位认知障碍症患者与照顾者 

进一步提倡尽早检测 共建认知友善社区 

 

（香港，2023 年 11 月 6 日）恒隆地产（香港联交所股份代号： 00101）（“公司”或

“恒隆”）于上周末，连续第三年与香港基督教女青年会（“女青”）合办恒隆 X 女青

“智爱无垠”认知友善计划 — 社区共融日，在淘大商场开设脑健康咨询及认知检测站，

为长者提供免费认知测试并介绍社区资源，同时展出由认知障碍症患者、照顾者和义工

携手创作的艺术品。两日活动共吸引逾 12,000 名社区人士、认知障碍症患者和照顾者到

场参与。为进一步在社区内推广认知友善，“智爱无垠”社区共融日亦将于 11 月 11 至

12 日移师康怡广场，为社区人士进行认知检测，并为有需要人士提供转介服务，预计共

超过 240 位人士受惠。  
 
今年的社区共融日以“遨游飞翔”为题，香港社会福利署观塘区福利专员梁保华先生、

恒隆地产副董事（香港业务总监）刘静雅女士，以及香港基督教女青年会服务总监（长

者服务）周华达先生到场主持启动仪式。活动共展出 70 余件由认知障碍症患者、照顾

者、恒隆一心义工和女青青年义工共同创作的纸鹞，衬以香港著名景点的城市景貌，以

传达认知障碍症患者获得支持后，可以在社区自由生活，同时透过社会各界人士携手，

实现认知无障碍的愿景。场内的“认知友善艺术廊”亦围绕衣食住行的主题，展出由认

知障碍症患者及照顾者创作的粘土点心、蓝晒摆设、纾压画等艺术作品，让公众人士欣

赏患者的创作能力，唤起公众对照顾者身心健康的关注。 
 
恒隆地产副董事（香港业务总监）刘静雅女士表示：“恒隆地产与女青自 2021 年推出

恒隆 X 女青‘智爱无垠’认知友善计划以来，支持了逾 2,200 位认知障碍症患者和照顾

者，我们亦有近 300 名前线员工完成社会福利署认可的‘认知友善好友’培训课程，在
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日常工作中为有需要人士提供适当的协助。今年的社区共融日，我们更与商户携手合作，

向长者提供消费优惠，鼓励他们积极投入社区；同时响应社会福利署的指引，纾缓照顾

者的压力。未来，恒隆将继续透过不同渠道，关注认知障碍症患者及其照顾者的需要，

建立一个更包容、关爱和认知友善的社区，履行公司提升社会福祉的承诺。” 
 
社会福利署观塘区福利专员梁保华先生表示︰“政府一直关心认知障碍症患者及其

照顾者在支援上的需要，并在今年推出不同的强化措施，包括 24 小时运作的照顾

者支援专线 182 183、一站式的‘照顾者资讯网’等，便利他们在有需要时更容

易得到帮助。要推动认知友善及支持照顾者，除了政府投放资源，商界和社福机构的

协作亦非常重要，而企业及商界的参与，可以协助拓阔社区网络，以及推动关爱的职场

文化，更接纳和体谅在职照顾者的困难，纾缓他们的压力。我非常感谢恒隆让旗下商场

及办公楼的前线员工接受培训，成为社会福利署认可的‘认知友善好友’，在职场以至

日常生活中协助有需要人士，共同推动认知友善社区。” 
 
香港基督教女青年会服务总监（长者服务）周华达先生表示：“承蒙恒隆赞助，过去三

年于本会共四间长者中心推行‘智爱无垠’认知友善计划。计划以认知障碍症家庭为服

务对象，当中透过艺术创作让参加者发挥创意，亦为照顾者安排放松减压活动，加上配

对进行一对一的五感认知训练，帮助纾缓照顾压力，推迟认知退化。针对怀疑有记忆问

题的长者，则进一步转介至地区私家医生提供适切治疗。认知障碍症患者及照顾者透过

参与计划，得到开心愉快的相处时光，建立正面照顾关系。感谢恒隆的支持，为推广认

知友善社区出一分力。” 
 
活动上，两位参与恒隆 X 女青“智爱无垠”认知友善计划的照顾者代表分享了参与计划的

收获，以及照顾认知障碍症患者的生活点滴。《大银》总监陈晓蕾女士亦简述社区对照

顾者提供各方面的资源与支持。连续三年参与计划的照顾者吴黎宝珍女士表示，该计划

的活动令患有认知障碍症和双耳失聪的丈夫重拾兴趣，同时也令自己增加社交、放松身

心，减轻照顾压力。 
 
于活动期间，恒隆更联动旗下淘大商场及康怡广场的商户，推出长者消费优惠，商户包

括 Dr. Kong、卡莱美、美康、莎莎、绿盈坊有机店、维特健灵、必胜客、居食屋「和

民」、海港酒家、海港荟、柏档极品海南鸡饭，以及豚丼のぶたはげ。 
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恒隆地产致力透过各项社区投资项目，促进社会多元共融。为期三年的恒隆 X 女青“智

爱无垠”认知友善计划内容包括长者能力提升、照顾者支持、义工培训、医生转介服务

等。自计划推展以来，逾 2,200 名认知障碍症患者及其照顾者受惠，义工服务时数超过

1,100 小时。另外，近 300 名恒隆前线员工完成社会福利署认可的“认知友善好友”培

训，涵盖 19 个恒隆于香港的商业及住宅项目，共建认知友善环境。 
 
 
图片说明 
 

 
恒隆地产副董事（香港业务总监）刘静雅女士（左三）、社会福利署观塘区福利专员梁

保华先生（右三）、香港基督教女青年会服务总监（长者服务）周华达先生（右二）联

合照顾者代表及恒隆一心义工队代表为恒隆 X 女青“智爱无垠”认知友善计划 — 社区

共融日主持启动礼 
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照顾者代表在活动上分享与认知障碍症家人相处的生活点滴，以及参加恒隆 X 女青“智

爱无垠”认知友善计划的深刻片段和共同回忆 
 

 

 
恒隆一心义工向参观“认知友善艺术廊”的社区人士介绍以“遨游飞翔”为题而创作的

艺术作品 
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活动设有社区检测站，为公众进行免费健脑咨询及认知检测，并为有需要人士提供转介

服务。认知检测站将于 11 月 11 至 12 日移师至康怡广场，让更多公众人士受惠 

*  *  * 

 

关于恒隆地产 
 
恒隆地产有限公司（香港联交所股份代号：00101）致力缔造优享生活空间。总部设于香港，恒
隆地产发展及管理多元化的国际级物业组合，覆盖香港及九个内地城市，包括上海、沈阳、济
南、无锡、天津、大连、昆明、武汉和杭州。公司在内地的物业组合均以恒隆广场”66”品牌
命名、定位高端，成功在内地奠定作为”城市脉动”的领导地位。恒隆地产在地产行业以引领
优化的可持续发展方案见称，致力联系顾客、社群、伙伴，以实现可持续增长。 
 
恒隆地产 —”只选好的 只做对的”。 
 
如欲了解更多信息，请浏览 www.hanglung.com。 
 

 

传媒查询： 

黎佩贤 
集团品牌及社区投资主管—集团传讯 
(852) 2879-0157 
RitaPYLai@HangLung.com  

刘嘉盈  
经理—集团传讯 
(852) 2879-0116 
KarenKYLau@HangLung.com  
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