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新聞稿 

《恒隆 X 女青「智愛無垠」認知友善計劃 — 社區共融日》 

連續三年關愛及支援逾 2,200 位認知障礙症患者與照顧者 

進一步提倡及早檢測 共建認知友善社區 
 
 

（香港，2023 年 11 月 6 日）恒隆地產（香港聯交所股份代號： 00101）（「公司」或

「恒隆」）於過去的周末，連續第三年與香港基督教女青年會（「女青」）合辦《恒隆 

X 女青「智愛無垠」認知友善計劃 — 社區共融日》，在淘大商場開放健腦諮詢及認知檢

測站，免費為長者進行認知測試及介紹社區資源，同時展出由認知障礙症患者與照顧者

及義工攜手創作的藝術品。兩日活動共吸引逾 12,000 名社區人士及認知障礙症患者和照

顧者到場參與。為進一步在社區內推廣認知友善，「智愛無垠」社區共融日亦將於 11

月 11 至 12 日移師至康怡廣場，為社區人士進行認知檢測，並為有需要人士提供轉介服

務，預計共超過 240 位人士受惠。  
 
今年的社區共融日以「遨遊飛翔」為題，社會福利署觀塘區福利專員梁保華先生、恒隆

地產副董事（香港業務總監）劉靜雅女士，以及香港基督教女青年會服務總監（長者服

務）周華達先生到場主持啟動禮。活動上展示了超過 70 件由認知障礙症患者、照顧者、

恒隆一心義工和女青青年義工共同創作的紙鷂，襯以香港著名景點的城市景貌，帶出認

知障礙症患者獲得支援後，可以自由自在地於社區生活，同時透過社會各界人士攜手，

達致認知無障礙的願景。場内的「認知友善藝術廊」亦圍繞衣食住行的主題展出由認知

障礙症患者及照顧者創作的黏土點心、藍曬擺設、紓壓畫等藝術作品，讓公眾人士欣賞

患者的創作能力，以及喚起公眾對照顧者身心健康的關注。 
 
恒隆地產副董事（香港業務總監）劉靜雅女士表示：「恒隆地產與女青自 2021 年推出

《恒隆 X 女青『智愛無垠』認知友善計劃》以來，支援了逾 2,200 位認知障礙症患者和

照顧者，我們亦有近 300 名前線員工完成社會福利署認可的『認知友善好友』培訓課程，
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透過日常工作中為有需要人士提供適切協助。今年的社區共融日，我們更與商戶攜手合

作，提供消費優惠予長者，鼓勵他們保持活躍和投入社區；同時響應社會福利署的方向，

紓緩照顧者所面對的壓力。未來，恒隆將繼續透過不同渠道關注認知障礙症患者及其照

顧者的需要，建立一個更包容、關愛和認知友善的社區，履行公司提升社會福祉的承

諾。」 
 
社會福利署觀塘區福利專員梁保華先生表示︰「政府一直關心認知障礙症患者及其

照顧者在支援上的需要，並在今年推出不同的強化措施，包括 24 小時運作的照顧

者支援專線 182 183、一站式的『照顧者資訊網』等，便利他們在有需要時更容

易得到幫助。要推動認知友善及支援照顧者，除了政府投放資源，商界和社福機構的

協作亦非常重要，而企業及商界的參與，可以協助拓闊社區網絡，以及推動關愛的職場

文化，更接納和體諒在職照顧者的困難，紓緩他們的壓力。我非常感謝恒隆讓旗下商場

及辦公樓的前線員工接受培訓，成為社會福利署認可的『認知友善好友』，在職場以至

日常生活中協助有需要人士，共同推動認知友善社區。」 
 
香港基督教女青年會服務總監（長者服務）周華達先生表示：「承蒙恒隆贊助，過去三

年於本會共四間長者中心推行『智愛無垠』認知友善計劃。計劃以認知障礙症家庭為服

務對象，當中透過藝術創作讓參加者發揮創意，亦為照顧者安排放鬆減壓活動，加上配

對進行一對一的五感認知訓練，幫助紓緩照顧壓力，延緩認知退化。針對懷疑有記憶問

題的長者，則進一步轉介至地區私家醫生提供適切治療。認知障礙症患者及照顧者透過

參與計劃，得到開心愉快的相處時光，建立正面照顧關係。感謝恒隆的支持，為推廣認

知友善社區出一分力。」 
 
活動上，兩位參與《恒隆 X 女青「智愛無垠」認知友善計劃》的照顧者代表分享參與計

劃的得著，以及照顧認知障礙症患者的生活點滴。《大銀》總監陳曉蕾女士亦簡述社區

對照顧者提供各方面的資源與支援。連續三年參與計劃的照顧者吳黎寶珍女士表示，計

劃的活動令患有認知障礙症和雙耳失聰的丈夫重拾興趣，同時也令自己增加社交、放鬆

身心，減輕照顧壓力。 
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於活動期間，恒隆更聯動旗下淘大商場及康怡廣場的商戶，推出長者消費優惠，商戶包

括 Dr. Kong、卡萊美、美康、莎莎、綠盈坊有機店、維特健靈、必勝客、居食屋「和

民」、海港酒家、海港薈、栢檔極品海南雞飯，以及豚丼のぶたはげ。 
 
恒隆地產致力透過各項社區投資項目，促進社會多元共融。為期三年的《恒隆 X 女青

「智愛無垠」認知友善計劃》內容包括長者能力提升、照顧者支援、義工培訓、醫生轉

介服務等。自計劃推展以來，逾 2,200 名認知障礙症患者及其照顧者受惠，義工服務時

數超過 1,100 小時。另外，近 300 名恒隆前線員工完成社會福利署認可的「認知友善好

友」培訓，涵蓋 19 個恒隆於香港的商業及住宅項目，共建認知友善環境。 
 
 
 
圖片說明 
 

 
 
恒隆地產副董事（香港業務總監）劉靜雅女士（左三）、社會福利署觀塘區福利專員梁

保華先生（右三）、香港基督教女青年會服務總監（長者服務）周華達先生（右二）聯

同照顧者代表及恒隆一心義工隊代表為《恒隆 X 女青「智愛無垠」認知友善計劃 —  社

區共融日》主持啟動禮 
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照顧者代表在活動上分享與認知障礙症家人相處的生活點滴，以及參加《恒隆 X 女青

「智愛無垠」認知友善計劃》的深刻片段和共同回憶 
 

 
恒隆一心義工向參觀「認知友善藝術廊」的社區人士介紹以「遨遊飛翔」為題而創作的

藝術作品 
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活動設有社區檢測站，為公眾進行免費健腦諮詢及認知檢測，並為有需要人士提供轉介

服務。認知檢測站將於 11 月 11 至 12 日移師至康怡廣場，讓更多公眾人士受惠 

 

*  *  * 

 

關於恒隆地產 
 
恒隆地產有限公司（香港聯交所股份代號：00101）致力締造優享生活空間。總部設於

香港，恒隆地產發展及管理多元化的國際級物業組合，覆蓋香港及九個內地城市，包括

上海、瀋陽、濟南、無錫、天津、大連、昆明、武漢和杭州。公司在內地的物業組合均

以恒隆廣場「66」品牌命名、定位高端，成功在內地奠定作為「城市脈動」的領導地

位。恒隆地產在地產行業以引領優化的可持續發展方案見稱，致力聯繫顧客、社群、夥

伴，以實現可持續增長。 
 
恒隆地產 —「只選好的 只做對的」。 
 
如欲了解更多資訊，請瀏覽 www.hanglung.com。 
 
 
 

http://www.hanglung.com/
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傳媒查詢： 

黎佩賢 

集團品牌及社區投資主管—集團傳訊 
(852) 2879-0157 
RitaPYLai@HangLung.com  

劉嘉盈  

經理—集團傳訊 
(852) 2879-0116 
KarenKYLau@HangLung.com  
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